
INDICACIONES
PARA LABORATORIO

Estudio:

UROCULTIVO-RECUENTO DE COLONIAS (MUJERES Y NIÑAS)

Tener una retención de orina de por lo menos 3 horas o la máxima retención posible. 
Antes de orinar realizar una cuidadosa higiene de la zona genital y anal: 
Lavar prolijamente con agua y jabón neutro nuevo. 
El lavado debe hacerse desde adelante hacia atrás, nunca en sentido contrario. 
Enjuagar con abundante agua y colocar tapón vaginal (no en niñas). 
No secar. 
Eliminar el primer chorro de orina en el inodoro. 
Recolectar la porción media en el recipiente estéril  (mantener tapado hasta ese mo-
mento). 
Remitir al Laboratorio dentro de la 1ª hora de finalizada la recolección de lo contrario 
mantener en heladera por un tiempo no mayor a 4 horas. 
Si se le solicita nueva muestra, la misma debe ser remitida al laboratorio dentro de 
las 48 hs. del pedido de esta. 
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